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RESUMO. O objetivo deste artigo foi refletir sobre a importéncia da
implementacdo da Saude Coletiva nas matrizes curriculares dos cursos de
licenciatura em Ciéncias Bioldgicas e a necessidade de discutir os conhecimentos
da drea de saude considerando o enfoque da determinag¢do social do processo
saude/doenca. Apresentamos a experiéncia vivenciada na disciplina de Saude
Coletiva realizada em um Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas EaD que
apresentou contetidos sobre as bases e fundamentos do Sistema Unico de Satde,
articulando as interfaces entre a escola e a saude na promogdo da qualidade de
vida dos brasileiros. A formagdo e o aprimoramento de futuros professores por
meio da EaD proporcionam sensibilizagdo para a transformacdo local e
emancipag¢do social.

Palavras-chave: Formac¢do em Ciéncias Bioldgicas. Saude Coletiva. Ensino a
Distdncia. EaD. Ensino Saude Coletiva.

ABSTRACT. The objective of this article was to reflect on the importance of the
implementation of Collective Health in the curricular matrices of undergraduate
courses in Biological Sciences and the need to discuss the knowledge of the health
area considering the focus of the social determination of the process
health/disease. We present the experience lived in the discipline of Collective
Health carried out in a Bachelor's Degree Course in Biological Sciences EaD that
presented contents on the bases and foundations of the Unified Health System,
articulating the interfaces between the school and health in promoting the quality
of life of Brazilians. The training and improvement of future teachers through the
EADS provide awareness for local transformation and social emancipation.
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1. INTRODUCAO

Nesse artigo apresentaremos a importancia do processo de formacdo de
professores do ensino fundamental que incorpore a formagdao em saude. Também,
compartilharemos a experiéncia vivenciada na disciplina “Saude Coletiva no Ensino de
Ciéncias Bioldgicas” que integra a matriz curricular do Curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas Educagao a Distancia (EaD) na Universidade Federal de Goias.

Em uma perspectiva ampla, a saude coletiva torna-se tema fundamental na
formacdo de professores, pois estes podem se tornar articuladores e disseminadores
dos conhecimentos relacionados a area, estimulando os estudantes a desenvolverem
uma compreensdao e uma postura diferenciadas em relagdo aos cuidados saudaveis e
na defesa da saude. Nesse sentido, reconhece-se que as escolas sao espagos propicios
para construgao de saberes e praticas para a sustentabilidade das estratégias de
promocdo da saude e prevencao de doencas e outros agravos. Além do trabalho em
sala de aula, o professor, em parceria com profissionais de saude e universidades,
pode desenvolver projetos conexos, sendo um elemento que contribua para a
consolidacdo de politicas que envolvam a saude coletiva (LEMOS, 2016b). E, para
potencializar essa perspectiva, a utilizagdo da EaD no contexto da formagao de
professores do ensino fundamental pode proporcionar a possibilidade de conhecer,
valorizar e estimular a defesa do Sistema Unico de Saude (SUS).

O estabelecimento de pontes de comunicacdo entre educacdo e saude pode
desencadear consequéncias importantes na vida dos estudantes e das comunidades
nas quais vivem, na medida em que eles podem ser agentes de promocdo da saude em
seus domicilios e comunidades, difundindo comportamentos e informacdes que
preservem a saude individual e coletiva (MARTINS; SANTOS; EL-HANI, 2012). Essa
integragdo entre educagdo e saude ja era preconizada pelo Ministério da Educagdao em
que reconhecia a escola como um importante espago para o desenvolvimento de
atividades de educacdo em saude na qual se pode estabelecer planejamento para
legitimar a construgdao de uma comunidade mais saudavel, bem como fortalecer o
controle social (BRASIL, 2009).

A implementagao da disciplina Saude Coletiva nas matrizes curriculares dos
cursos de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas tem como justificativa a necessidade de
discutir as questdes da area de saude a partir de uma visao mais ampliada que significa
reconhecer a determinagdo social do processo saude/doenca. Sabe-se que, de forma
geral, o tema saude na escola tem sido abordado de forma bastante tradicional e
reducionista. O que tem prevalecido é um enfoque nos aspectos bioldgicos da doenga
em detrimento das questdes sociais e ambientais. Ha uma tendéncia para a
“culpabilizagdao” do individuo por sua doenga, reconhecida como pedagogia do
amedrontamento que desconsidera, em geral, questdes relacionadas ao seu contexto
sécio-historico (LEMOS, 2016a). Considera-se relevante que os professores tenham
uma formagdo para além da abordagem comportamental e que envolva uma
abordagem socioecoldgica e sociopolitica, incluindo: as questdes coletivas, o direito a
saude, as responsabilidades governamentais; a integralidade e a participagao social.
Isso porque ha uma tendéncia em nao incluir essas abordagens durante a formagdo
(MARTINS; SANTOS; EL-HANI, 2012).
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Nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) da Educacdo, a saude é
reconhecida como um tema transversal que pode ser trabalhado em diferentes
disciplinas. Também estd referenciada nos PCNs Ciéncias Naturais (ensino
fundamental) e PCNs para o ensino médio (MARINHO; SILVA; FERREIRA, 2013). Ao
abordar as questdes do Ser Humano e Saude, o PCN Ciéncias Naturais destaca a
necessidade de perceber a complexidade da vida humana que busca superar a visao
fragmentada e reducionista do ensino de biologia. Portanto, aspectos que abranjam a
integridade pessoal, social, cultural e afetiva precisam ser presentes no processo
educativo. Além disso, essas abordagens contribuirdo, também, na formagdo da
autoestima pessoal e no combate das segregacdes e distor¢des de comportamentos e
atitudes preconceituosas (BRASIL, 1997).

Assim, a darea de Licenciatura Ciéncias Bioldgicas se torna uma das mais
privilegiadas para trabalhar essas questdes. Varios livros didaticos abordam o tema,
principalmente nas dreas da Fisiologia, Genética, Microbiologia, Parasitologia (LEMOS,
2016a). Todavia, apesar desse relato focar a formagdo de licenciados em Ciéncias
Bioldgicas, essas possibilidades também podem ser trabalhadas coletivamente com
licenciados de outras dreas do conhecimento. Dessa maneira, professores de histodria,
geografia e matematica poderiam, por exemplo, interagir e articular conteudos e
dados advindos da saude coletiva, especialmente aqueles oriundos da realidade local.

Constatam-se diversas lacunas na formacao do professor nesse contexto. Ao se
refletir sobre o universo da saude publica e saude coletiva no ambito das escolas,
ainda ha uma percepgao distorcida de que servigos de prevengao e assisténcia a saude
atendem demandas somente de pessoas desfavorecidas economicamente (VELLOSO
et al., 2016). Partindo da perspectiva da formacdo em saude para professores que ndo
atuam como profissionais da area da saude, mas que tém um papel essencial nesse
cenario da sociedade, esse artigo tem como objetivo contribuir com reflexdes sobre a
formagao profissional de professores da licenciatura em ciéncias bioldgicas
interfaceada com conhecimentos sobre satde coletiva e o Sistema Unico de Satde
(SUS).

2. LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS E INTERFACES COM SAUDE POR MEIO
DA EaD

Os cursos que tradicionalmente atuam na assisténcia a saude, atendendo as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) estabelecidas pelo Ministério da Educacéo,
contemplam, em suas matrizes curriculares, conteldos da area de salde coletiva,
porém, em cursos de licenciatura como Ciéncias Bioldgicas estes conteudos ndo sao
obrigatdrios. A preparacao dos futuros professores formadores se torna fundamental
para contribuir para uma nova compreensao sobre o processo saude, que instigue o
pensamento sobre a potencialidade da escola como um espago para contribuir para as
pessoas viverem mais e melhor (LEMQOS, 2016b).

Fortalecendo essas perspectivas, as DCNs para os cursos de ensino superior de
Ciéncias Bioldgicas, publicadas em 2001, destacam que eles “deverdao contemplar,
além dos conteudos préprios das Ciéncias Biolégicas, conteldos nas dreas de Quimica,
Fisica e da Saude, para atender ao ensino fundamental e médio” (BRASIL, 2001). Assim,
ha uma indicagao legal das DCNs para uma intersecgao entre a drea da saude e a area
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de Ciéncias Bioldgicas, que mantém uma sintonia na construgao de uma nova visao do
ensino de Ciéncias Bioldgicas. Esta constru¢ao devera envolver os estudantes na
discussao de problemas que estejam vivendo e que fazem parte de sua prépria
realidade (KRASILCHIK, 2008).

Nesse sentido, entende-se que a formacdo de professores com enfoque na
saude coletiva

[...] responde a uma forte demanda social, num contexto em que a garantia
do ‘direito a saude de todos brasileiros’, proposta na Constituicdo Federal,
requer o desenvolvimento da consciéncia sanitaria da populagdo e dos
governantes. Reconhece-se que a escola, sozinha, ndo levard os alunos a
adquirirem saude, mas é prioritdria para despertar um olhar critico sobre o
gue é saude e sobre as suas relagdes com as questdes econdmicas, politicas.
e sociais (LEMOS, 2016a, p. 253)

A escola pode agregar valores e conhecimentos que poderdao ser
compartilhados com o nucleo familiar e em outros espacos frequentados por essas
pessoas. Dessa forma, conhecimentos sobre salde coletiva, na matriz curricular dos
cursos de licenciatura em biologia, podem resultar em transformagdes que abrangem
a participagao popular nos problemas de saude locais a curto, médio e longo prazo.
Estimulando, assim, o exercicio da cidadania junto aos servicos e instituicdes de saude.
Mas, para que isso ocorra, torna-se essencial a percepcao dos professores no cotidiano
escolar, onde eles préprios possam adotar posturas como promotores de saude, torna-
se fundamental para a transformagao na qualidade de vida das pessoas, assim como
também legitimar a escola como espacgos de saude (LANES et al., 2014; MONROE et al.,
2013).

Os debates sobre o processo de formacdo por meio do ensino a distancia (EaD)
se fundamentam em referenciais tedricos diversificados, todavia, hd consensos em
alguns aspectos. De maneira geral, reconhece-se que a utilizagdo da EaD na formagao
desses profissionais se torna um recurso exequivel, inclusive com a possibilidade para
formacdo bem mais numerosa, diante de determinadas limitacdes do contexto de
muitos profissionais.

Entretanto, esse processo formativo abrange um planejamento continuo,
mantendo uma interface com as praticas profissionais e demandas locais e
estimulando a atualizagdo técnico-cientifica das equipes envolvidas. Assim, entre os
potenciais do projeto pedagogico do curso de licenciatura de Ciéncias Bioldgicas
EaD/UFG estda a formagdo do professor em uma perspectiva diferenciada,
incorporando os saberes e praticas da saude coletiva. Essa experiéncia estimula a
formagao de professores do ensino fundamental e médio, incentivando a articulagdo e
o trabalho em parceria com as secretarias municipais de saude para obterem
resultados satisfatérios no Programa Saude na Escola (PSE). Os preceitos da saude
coletiva podem ser consolidados em agbes conjuntas das equipes de professores e
equipes da Estratégia de Saude da Familia.
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2.1 Sobre a EaD

As desigualdades sociais, econdmicas e culturais comprometem a qualidade de
vida daqueles menos favorecidos. No contexto da educacdo, isso também se repete e
reforca o processo de exclusdo social. A insercdo do ensino a distdncia como forma de
adquirir conhecimento e qualificagdo profissional tem sido uma alternativa nos
esforcos para ampliar a oportunidade de estudo.

Desse modo, seguindo o movimento global que utiliza tecnologias de
informagao e comunicagao, no Brasil, a EaD foi inserida e regulamentada por meio do
Decreto 5622/2005, apresentando-a da seguinte forma

[...] caracteriza-se a educagdo a distancia como modalidade educacional na
qual a mediagdo didatico-pedagdgica nos processos de ensino e
aprendizagem ocorre com a utilizagdo de meios e tecnologias de informagao
e comunicagdo, com estudantes e professores desenvolvendo atividades
educativas em lugares ou tempos diversos. (BRASIL, 2005)

A aprendizagem a distancia foi um marco no cenario educacional e
acompanhou as tendéncias centradas na comunicagdo em massa. Assim, esse formato
de ensino tem, desde suas origens, os dilemas e controvérsias presentes nessa
tendéncia (GADOTTI, 2000). A reorganizacdo e flexibilizacdo dos espacos e tempo de
ensino-aprendizagem e a adog¢ao de metodologias semipresenciais contribuem para a
expansdo da educacgdo e, consequentemente, adequacgdes para essas novas demandas.
As conexdes por meio das redes virtuais favoreceram para que a EaD norteasse as
mudangas no planejamento e desenvolvimento de cursos, independente do nivel de
formacdao (MORAN, 2009).

A EaD tem sido reconhecida como uma ferramenta util, eficaz e abrangente ao
alcangar um publico que, por motivos distintos, sao privados do acesso a escola
(SCHWARTZMAN; BATISTA; ALVES, 2009). Todavia, assim como na modalidade
presencial, o éxito do processo ensino-aprendizagem depende da forma como se
estabelece esse processo. Nesse cenario, “[...] hd ideias universalmente difundidas,
entre elas a de que ndo ha idade para se educar, de que a educacdo se estende pela
vida e que ela ndo é neutra” (GADOTTI, 2000, p. 4).

A possibilidade de novos espagos do conhecimento acessiveis mesmo fora do
espaco fisico da escola, consequentes da adog¢do de novas tecnologias e inovagdes de
metodologias de ensino, amplia os espagos educativos. Entretanto, assim como no
formato tradicional de ensino, faz-se necessario buscar caminhos para reduzir as
distor¢des e manipulagdes que perpetuam as desigualdades sociais. Dessa maneira, o
processo ensino-aprendizagem precisa ir além do acesso a informacgdo, estimulando e
visando a emancipagdo social (GADOTTI, 2000).

Portanto, ao adotar a EaD como meio de desenvolver o processo ensino-
aprendizagem, também se deve prezar pelo planejamento que estimule a consciéncia
e a visdo critica (SCHWARTZMAN; BATISTA; ALVES, 2009), bem como a capacidade de
transformar a realidade. Dessa forma,

[...] faz-se necessario acreditar na educagdo do futuro como sendo a unido
da tecnologia com a conscientizagdo dos homens, do progresso com a
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ampliagdo do saber de forma democratica, inclusiva e libertadora. Com
efeito, estamos na era da comunicagdo, cada vez mais rapida e necessaria,
devendo evoluir numa linha que busque fazer pensar. Dentre os desafios
gue temos pela frente, estda a educagdo ao longo da vida, continuada, e a
EaD, plenamente capaz de suprir tal necessidade diante das demandas
sociais, mostrando-se flexivel e estimulando o desenvolvimento da
autoaprendizagem. (SCHWARTZMAN; BATISTA; ALVES, 2009, p. 269)

Assim como em diversas areas do conhecimento, a utilizagao da EaD consolida-
se como estratégia para o processo ensino-aprendizagem, oferecendo uma maneira a
mais para aprimorar o conhecimento do profissional com o facilitador dessa
modalidade de ensino ndo restringir-se ao espaco fisico da instituicdo de ensino (SILVA
et al., 2015).

2.2 Interface da Formacdao em Ciéncias Bioldgicas Licenciatura e Saude Coletiva
Mediada pela EaD

A formagdo em saude se pauta em diversas diretrizes. Entre elas, encontra-se o
desenvolvimento de um pensamento critico, reflexivo e transformador na perspectiva
do cuidado com as pessoas e coletividades. Dessa forma, espera-se que a formagao em
saude articulada aos cursos de licenciatura evidencie a importancia de conhecer as
politicas de saude do pais em seus preceitos e a¢des de promocdo da saude e
prevencgao de doengas, assim como o empoderamento da populagdo para a defesa do
direito a saude.

Todavia, embora os cursos de Ciéncias Bioldgicas abranjam questdes presentes
na saude, reconhece-se que a fragmentagdo dos conteudos ainda se faz presente.
Tematicas como alimentacdo (KRUPEK; DEON; FROELICH, 2016), sexualidade e doencas
sexualmente transmissiveis (BIKOSKI; LADELFO; SCHMITZ, 2016), plantas medicinais
(KOVALSKI; OBARA, 2013), parasitoses (MONROE et al., 2013), meio ambiente (MAIA
et al., 2016) e educacdo ambiental (ROCHA; SLONSKI, 2016), ou mesmo conteudos de
divulgacdo cientifica (SOUZA; ROCHA, 2015), geralmente, sdo abordadas sem uma
visdo mais holistica da saude, sugerindo que as escolhas fragmentadas resultam do
significado e percepg¢do limitada sobre os temas naquele contexto da escola (BORGES;
LIMA, 2007). Adicionado a isso, os livros didaticos adotados pelas escolas contribuem e
reforcam essa fragmentacdo, prevalecendo conteidos com a abordagem tradicional
(MARTINS; SANTOS; EL-HANI, 2012).

Essas escolhas de conteudos que envolvem a percepgao da saude fragmentada
podem decorrer da propria formacao fragmentada do professor licenciado. Assim, se
ha lacunas durante sua propria preparagao profissional basica, isso consequentemente
desencadearia lacunas no conhecimento sobre tematicas da saude com abordagens
comportamentais, socioecoldgica e sociopolitica (MARTINS; SANTOS; EL-HANI, 2012)
ou mesmo desconhecimento da visdao holistica em sadde, o que geraria uma
inseguranga na conduc¢do de determinados conteudos (LONGHINI, 2008; MONROE et
al., 2013). A utilizacdo de temas e/ou eixos transversais caracteriza estratégias
metodoldgicas que reduzem em parte essa fragmentacdo (LANES et al., 2014; BIKOSKI;
LADELFO; SCHMITZ, 2016), porém, ainda ndo se consegue alcancar a visdo global da
saude coletiva que permeia todos esses temas ou eixos.
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Dessa forma,

[...] cabe aos cursos de formagdo de professores, sejam eles de carater
inicial ou continuado, refletirem sobre estas questdes. Ao pensarmos na
postura metodoldgica que o professor podera adotar em suas aulas,
reafirmamos a necessidade apontada por Libdneo (2002) de propiciar uma
formacdo aos professores que privilegie a estruturacdo de suas ideias,
analise de seus acertos e erros, expressdo de seus pensamentos e resolugdo
de problemas dentro de uma abordagem socioconstrutivista, se quisermos
gue os professores trabalhem desta forma, posteriormente. Com base em
tais dados, é possivel verificar a importancia que tem o dominio dos
professores sobre os contelddos a serem ensinados. Dificuldades nesta area
parecem causar ndo sé problemas na forma como tais conteudos sdo
ensinados, mas na propria analise critica da escolha do qué ensinar ou ndo.
(LONGHINI, 2008, p. 244)

Portanto, o curso de formacdao dos professores das escolas de ensino
fundamental serd determinante para que ocorra a abordagem sobre saude em sua
perspectiva mais critica como também na maneira de incluir e abordar esses temas.
Os esforcos pedagdgicos para a insercdao da disciplina Saude Coletiva nos cursos de
Ciéncias Bioldgicas se tornam fatores determinantes para agregar conhecimentos ao
professor em formacdo que, por sua vez, terd dominio para conduzir essa tematica ao
longo do processo ensino-aprendizagem na sala em que ele serd o regente.

Descreveremos aqui a experiéncia que o curso de Ciéncias Bioldgicas/EaD/UFG
teve ao incluir a disciplina “Saude Coletiva no Ensino de Ciéncias Bioldgicas” em sua
matriz curricular ao reestruturar o curso em 2014. Os estudantes desse curso tiveram a
oportunidade de vivenciar os conteudos e praticas da drea de Saude Coletiva a partir
do eixo transversal saude existente no Projeto Pedagdgico do curso. Nessa proposta,
entre as atividades, estava a abordagem sobre saude coletiva que articulava com
conteudos de outras disciplinas como Politicas Publicas, Bioética, Estagio e Trabalho de
Conclusdo de Curso. Essa interlocucdo entre politicas de educacdo e de saude focou,
especificamente, o Sistema Unico de Salde, controle social e o Programa Salude na
Escola (PSE).

No desenvolvimento da disciplina “Saude Coletiva no Ensino de Ciéncias
Bioldgicas”, foi discutida a necessidade da articulagdo entre as dreas de saude e
educagdao de forma contribuir para o éxito de politicas publicas como o PSE.
Reconhecendo-se, desse modo, a necessidade da qualificacdo dos professores que
contemple também essa tematica nos cursos de licenciatura. E, como forma
alternativa, a EaD poderia viabilizar essa oportunidade aos professores que ja estdo em
sala de aula, como também para aqueles que estao em formagao. Assim, expande-se o
processo de formagdo na area da saude para a area da educagdo, favorecendo a
consolidagao das politicas publicas de saude.

Enquanto disciplina desse curso, a Saude Coletiva teve como objetivo geral em
seu plano de ensino, “Fundamentar a saude coletiva e refletir sobre suas
potencialidades no ambito do espago escolar e do ensino de ciéncias bioldgicas”
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2014a, p. 01). E como objetivos especificos:
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[...] reconhecer a amplitude dos objetivos e agdes do SUS; conhecer a
histdria das politicas publicas em saude e da saude do escolar; compreender
a concepgdo de saude e sua determinagdo social; desmistificar o SUS
apresentado pela midia; destacar e refletir a importancia do controle social
para a defesa do SUS; analisar documentos oficiais que interrelacionam a
satide no ambiente escolar. (UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 20143, p.
01)

No Curso de Ciéncias Bioldgicas/EaD/UFG, o professor se comunica
principalmente via plataforma Moodle. No decorrer do curso, utilizam-se materiais
impressos e digitais, video-aulas, espagos de conversa virtual tendo como apoio
pedagdgico tutores a distancia e tutores presenciais que ficam nos polos. Em cada
modulo, acontecem trés encontros presenciais com aulas tedricas e praticas, com
respectivas avaliagdes. Foram elaborados materiais didaticos especificos para a
disciplina que traziam conteddos complexos, mas com uma linguagem mais apropriada
para o publico-alvo, que conduziu seus estudos em boa parte do tempo com a
presenca do professor virtualmente. Contrariando a tendéncia mercadoldgica em que
se disponibiliza um elevado niumero de vagas (GIOLO, 2008), nesse curso da UFG, as
turmas de Ciéncias Bioldgicas foram compostas por de 40 estudantes. O numero
reduzido de estudantes por turma visa a uma aproximagao maior entre as estudantes
e equipe de docentes e tutores, bem como um melhor didlogo e assisténcia ao longo
do processo de ensino-aprendizagem.

Ressalta-se que o Projeto Pedagdgico do curso enfatiza a necessidade de
contribuir na formacdo e qualificacdo dos professores da rede de ensino a partir da
insercao de praticas educativas fundamentadas nas Diretrizes Curriculares de
Formacdao de Professores, mantendo o ensino, a pesquisa e a extensdo de forma
articulada. Para o desenvolvimento dessa proposta pedagdgica, torna-se essencial a
“integralizagdo entre teoria e pratica, articulando a formagao académico-cientifica e os
espacos formais e ndo formais de educacdo”. Os esforcos dessa pratica visam a
formacdo generalista, humanista, critica, reflexiva, ética e transformadora. O projeto
estimula a formagao do profissional capaz de adotar praticas de ensino em que “sua
intencionalidade politica é demarcada e a formagao do aluno é direcionada”. Além
disso, enfatiza a “mediacdo do conhecimento e dos valores humanitdrios em relacdo a
coletividade”, bem como interdisciplinaridade com “um dos eixos formadores que ird
nortear a proposta tedrica e metodoldgica” para a formagdo profissional mais holistica
(UNIVERSIDADE FEDERAL DE GOIAS, 2014b).

Os processos e critérios de avaliacdo, conforme o Projeto Pedagdgico do curso,
pautaram-se em uma fundamentacdo tedrica/dominio dos conteudos;
articulagdo/clareza na exposi¢do de ideias; desenvolvimento do raciocinio critico e
relagdo teoria-pratica. Durante a disciplina “Saude Coletiva no Ensino de Ciéncias
Bioldgicas”, foram realizados trabalhos individuais e em grupo; pesquisa de campo;
verificagdo da aprendizagem escrita e pesquisa, que indicaram a assimilagcdo e
produgao do conhecimento trabalhado na disciplina. Também foram considerados, de
maneira processual, critérios como participagdo, interagao, desenvolvimento e
comprometimento com as atividades propostas.
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A disciplina foi dividida em dois eixos centrais. O primeiro teve como foco o
tema saude com discussdes e apresentacdo das concepcdes de saude e o “Sistema
Unico de Saude para além da midia”. No segundo, as diferentes abordagens sobre
educacdo em saude e as politicas relacionadas foram apresentadas e discutidas.

Seguindo o cronograma semestral, “Saude Coletiva no Ensino de Ciéncias
Bioldgicas” durou em torno de nove semanas. Como metodologia de ensino, adotou-se
a “problematizacdo” por meio de exercicios com situacGes-problemas e pesquisa de
campo que envolviam os servigos prestados pelo SUS no municipio em que o
estudante residia; leitura, estudo e discussdo dos textos selecionados sobre a
tematica; elaboracdao do projeto “Apresentando o SUS para os escolares”. Também
foram utilizados recursos da internet para intercambiar ideias e esclarecer duvidas em
aulas virtuais e presenciais. Ainda, foram criados foruns de discussao e debate sobre os
problemas observados nas atividades de campo e aqueles presentes nos textos
selecionados.

A escolha da metodologia da problematizacdo como recurso central teve a
intengdo de estimular a aprender conteudos relativos ao SUS e a area da Saude
Coletiva que, aparentemente, estavam distantes do universo da Licenciatura em
Ciéncias Biologicas. Um dos referenciais centrais foi o conceito de “aprendizagem
significativa” de Ausubel, que considera que o aprendiz é capaz de receber novas
informacgdes e racionalizar, de forma a construir uma interagdo com o que ja se sabe
previamente e o que se acabou de conhecer (MOREIRA; MASINI, 2001). Essa
metodologia proporciona ao estudante uma postura mais ativa, que se torna mais
importante em um contexto no qual ha poucas aulas presenciais e que ha necessidade
de despertar nos estudantes maior autonomia na busca de conhecimentos (BERBEL,
1998; VIEIRA; PANUNCIO-PINTO, 2015).

Outro destaque da disciplina foi a producdo do filme “SUS” pela docente da
disciplina e equipe do Centro Integrado em Rede (CIAR)/UFG. Ele foi produzido
utilizando a técnica “stop motion” com bonecos de massinha. O filme abordava uma
situagao do cotidiano em que era explanado o desconhecimento da populagdo sobre a
amplitude dos servicos prestados pelo SUS que ndo se resumem apenas em postos de
saude e hospitais. Destacou-se também a existéncia de érgaos de defesa do SUS, como
conselhos de saude e ouvidorias, além da necessidade de maior financiamento para a
consolidagdao desta politica de saude. O conteudo presente e situagao ilustrada
subsidiaram varias discussGes ao longo da disciplina (SUS, 2014).

A primeira atividade da disciplina foi um féorum em que cada académico tinha
gue se lembrar do seu periodo de vivéncia como estudante na escola de ensino
fundamental e médio e seu contato com tematicas relacionadas a saude. O objetivo e
a importancia dessa atividade eram resgatar experiéncias pessoais significativas sobre
o tema da disciplina. Neste férum, muitos assuntos foram lembrados, entre eles as
acOes educativas sobre higiene bucal, sexualidade, vacinagdo e verminoses. Dessa
maneira, comegou-se a problematizar as lacunas presentes na abordagem
fragmentada da saude utilizada nas escolas de ensino fundamental e médio quando
eles préprios foram estudantes desse nivel de ensino, além de, também despertar
interesse para a aprendizagem dos conteudos e sua aplicagao no ensino de ciéncias
bioldgicas.
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Ao longo da disciplina, para estimular uma leitura mais atenciosa, foram criados
casos problemas a partir da personagem ficticia “Profa. Maria Emergilda”. Partiu-se de
uma situagao inicial, na qual a professora necessitava realizar um projeto de saude na
escola, mas tinha poucos conhecimentos sobre o assunto. Assim, de forma ativa, o
estudante assumia a postura de colaborador do projeto de saude dela. Isso
proporcionava uma atividade em que era impossivel a passividade de simples
indicagao de leitura para responder questionarios. O académico deveria ler o material
indicado para interagir com situagdes problemas que a “Profa. Maria Emergilda”
evidenciava (Quadro 1).

Quadro 1 - Planejamento do Projeto de Satide na Escola.

Maria Emergilda é professora de Ciéncias, das turmas 62 e 72 ano, da Escola Estadual Governador
Astrogildo Pereira em um pequeno municipio. Ela foi convidada para uma palestra do “Programa Saude
do Escolar” na Unidade de Saude da Familia préxima a escola. Ela ouviu muita coisa importante, mas o
gue mais chamou a sua atengdo foi a integracdo de a¢des de salde coletiva entre a escola e a unidade
de saude. Ela gostou da ideia e ficou refletindo como poderia trabalhar esta temdtica partindo do seu
dia a dia da disciplina de Ciéncias Bioldgicas. Ela sabia que era um desafio, pois ja estava em uma
correria danada com tanto trabalho.

Mas certa da importancia de desenvolver esta tematica na escola, tomou uma importante decisdo:
estudar mais sobre o assunto! Algumas questdes precisavam ser mais esclarecidas: 1) Sera que a escola
é realmente é um espacgo para se trabalhar saude? 2) A disciplina de Ciéncias Bioldgicas tem alguma
proximidade com este assunto? 3) Serda que os livros diddticos adotados na escola trazem boas
abordagens na area de saude? 4) A palestrante disse que o importante em projetos na area da salude
era superar a abordagem reducionista e trabalhar na perspectiva da saude coletiva e do modelo socio
ecolodgico. Mas o que isto significa?

Fonte: LEMOS (2014).

Outra atividade importante deste processo pedagdgico foi a atividade de
ensino denominada “Conhecendo o SUS no municipio”. Os académicos foram
orientados a realizar entrevistas com pessoas envolvidos com o SUS no seu municipio
(secretario de saude, profissionais do SUS, conselheiros municipais de saude, usuarios,
entre outros). A atividade final foi uma apresentagdo oral e um relatério escrito. Esta
atividade foi considerada como uma das mais importantes dessa disciplina, pois os
estudantes tiveram a oportunidade de confrontar conhecimentos tedricos com
aspectos praticos do seu cotidiano. E isto foi muito significativo no processo de
aprendizagem. A oportunidade de inser¢ao na realidade local da saude publica;
conhecer o SUS por outra ética; e se reconhecer como transformadores da realidade
no sentido de colaborar com o “viver mais e melhor da populacdao” foram exemplos de
relatos presentes nas avaliacdes dos académicos. A avaliagdo demonstrou também
qgue a maioria dos alunos apreenderam os novos conceitos e que houve uma
aprendizagem significativa em relagdo a inclusao da disciplina “Saude Coletiva no
Ensino de Ciéncias Bioldgicas” na matriz curricular do Curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas EaD na Universidade Federal de Goids que atende as DNCs.

III

Outra atividade trabalhada foi “O SUS denegrido no imagindrio social”. Nesse
momento da disciplina, os estudantes tinham mais consciéncia sobre os principios do
SUS e suas potencialidades. Porém, assim como muitos brasileiros que desconhecem a
amplitude do SUS, antes de cursarem a disciplina, eles tinham outra percepc¢do. Os
académicos foram orientados a buscar imagens que retratam o SUS no imaginario
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social (charges e outras imagens relacionadas) e postar com comentarios. A maioria
das imagens encontradas tinha teor negativo associando o SUS com filas, morte, mau
atendimento, desumanizagao. E, a partir deste contexto, buscou-se fazer reflexdes
sobre como superar esta visdo distorcida do SUS. Como fazer os brasileiros
entenderem o conceito e pratica ampliada do SUS? Como demonstrar que a prevencao
e ndo a assisténcia eram os pontos mais fortes do SUS? Como estimular a participagao
social em defesa do SUS, ja que este necessita de maior financiamento para atingir
seus objetivos?

Estes questionamentos foram pontos iniciais para a elaboragao de um projeto
de educacdo para o SUS que foi apresentado ao final da disciplina. Os académicos
puderam escolher espagos sociais diferenciados para aplicar seus projetos e o tema
central era o “SUS para além da midia”.

Considerando o referencial tedrico adotado na disciplina, buscou-se superar
abordagens reducionistas que limitam a andlise do processo saude-doenga e
simplificam os conteudos a uma individualizagdo da moléstia com culpabilizagao dos
individuos. Também foram refutadas aquelas abordagens que reconhecem a
prevencdo apenas como uma mudanca de hdabito ou medida de higiene e que
desconsideram as condigdes econdmicas, culturais e estruturais vividas pelas pessoas,
bem como ignoram as questdes politicas e as responsabilidades governamentais
envolvidas.

Assim, ao longo da disciplina, houve o reconhecimento que contexto da
formacdo de professores necessita de uma abordagem que reconheca a salde de
forma mais ampliada, compreendendo sua determinagdo social e ndao apenas os
fatores bioldgicos. Neste sentido, enfatizou-se a discussdo sobre o SUS e sua
importancia no contexto das politicas de saude no Pais. Esses conteudos
proporcionaram a oportunidade de superar a visao deturpada do SUS que,
aparentemente, limita-se apenas as atividades de assisténcia médica. A experiéncia
nessa disciplina demonstrou que os estudantes, futuros professores formadores,
podem ser sensibilizados quanto a percepcdo que o SUS envolve um conjunto
ampliado de agles e servicos que certamente todos os cidaddos brasileiros utilizam
cotidianamente. Portanto, eles reconheceram que podem ser multiplicadores que
sensibilizardao o publico presente nas escolas de ensino fundamental e médio sobre a
necessidade da defesa do SUS por meio do controle social para melhoria dos servicos
prestados.

Ao planejar a disciplina, partiu-se da premissa que formar professores para
trabalhar a tematica saude em uma perspectiva diferenciada se torna uma importante
estratégia para avangarmos na qualidade de vida da nossa populagdo, pois a escola
tem grande potencial para produzir conhecimentos e atitudes para se “viver mais e
melhor”, bem como para difundi-los na sociedade. Portanto, proporcionou-se, para
além dos objetivos legais do SUS, a reflexdo que o SUS objetiva "fazer as pessoas
viverem mais e melhor”.

A participagdo dos académicos/professores na plataforma de ensino (ambiente
Moodle) estimularam reflexdes e criticas sobre a existéncia e/ou limitagdes que
envolvem a interlocucdo entre secretarias municipais de educacdo e de saude. O
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Programa Saude na Escola (PSE) foi uma referéncia concreta para o desenvolvimento
de problematizacdes e acdes com foco na intersetorialidade. Foi possivel a
interlocu¢ao entre saude coletiva e demais disciplinas por meio das atividades no
ambiente virtual.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio de estratégias como a EaD, estudantes e profissionais conseguem
superar dificuldades como a inacessibilidade dos centros de formagao pela distancia e
a falta de oportunidade para o estudante trabalhador. A inser¢ao de disciplinas, como
saude coletiva presentes na matriz curricular nos cursos EaD de formagdao de
professores da licenciatura de Ciéncias Bioldgicas, proporcionou conhecimentos que
contribuem no entendimento das politicas publicas de saude que possibilitam a
amplitude do sistema de salde e suas a¢des previstas, como o controle social e o PSE.
A sensibilizagdo dos professores do ensino fundamental e médio durante a sua
formagdao académica é essencial para o sucesso da implantagdao e manutengao de
politicas publicas de saude. Um dos caminhos envolve a inser¢dao dos preceitos da
saude coletiva para a realidade do estudante, subsidiando-o para planejar, em sua
futura pratica como professor formador, eixos transversais envolvendo e interagindo
com saude. A utilizagdo da modalidade EaD proporciona a formagdo de futuros
professores, como também o aprimoramento daqueles que se encontram em sala de
aula.
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