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Resumo: A crise sanitaria ocasionada pela COVID-19 transformou o ensino em todo o mundo,
sobretudo com as medidas de isolamento social que refletiram no fortalecimento do ensino remoto.
Com isso, objetivou-se, neste artigo, relatar a experiéncia da pratica de estagio docente no ensino de
Histdria da Enfermagem durante a pandemia. Foi possivel problematizar e compreender os desafios
da pratica docente, bem como implementar estratégias pedagdgicas diversificadas por meio do ensino
remoto.

Palavras-chave: Educacdo em Enfermagem; Histéria da Enfermagem; COVID-109.

Pasantia docente en Historia de la Enfermeria: una experiencia en la pandemia del
COVID-19

Resumen: La crisis sanitaria provocada por el COVID-19 transformé la docencia en todo el mundo,
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especialmente con las medidas de aislamiento social, 1o que se reflejo en el fortalecimiento de la
docencia a distancia. Con eso, el objetivo fue relatar la experiencia de pasantia docente en la ensefianza
de la Historia de la Enfermeria durante la pandemia. Fue posible problematizar y comprender los
desafios de la practica docente, asi como implementar estrategias pedagogicas diversificadas a través
de la ensefianza a distancia.

Palabras clave: Educaciéon en Enfermeria; Historia de la Enfermeria; COVID-19.

Teaching internship in Nursing History: an experience in the COVID-19 pandemic

Abstract: The health crisis caused by COVID-19 transformed teaching around the world, especially
with lockdown, which reflected in the strengthening of remote teaching. With this, the objective was
to report the experience of teaching internship in the teaching of History of Nursing during the
pandemic. It was possible to problematize and understand the challenges of teaching practice, as well
as to implement diversified pedagogical strategies through remote teaching.

Keywords: Nursing Education; History of Nursing; COVID-109.
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1 INTRODUCAO

Mundialmente, a pandemia do coronavirus (COVID-19) chegou impondo uma nova ordem
social, um novo ritmo para as tarefas diérias. No Brasil, além da crise sanitaria, o pais enfrentava uma
grave crise econdmica e politica. As relacdes afetivas, interpessoais e profissionais precisaram ser
ressignificadas; as pessoas passaram a trabalhar, quando podiam, remotamente. Membros de um
mesmo nucleo familiar passaram a ter convivio mais frequente, aumentando os conflitos. Individuos
se afastaram para se protegerem (SOUZA, 2020), como um acordo de cooperacdo e solidariedade
global para interromper a propagacdo do virus com o auxilio do isolamento social (SANTOS
JUNIOR; MONTEIRO, 2020). Outros continuaram suas atividades laborais por serem consideradas
essenciais ou por ndo acreditarem na gravidade da doenca (ROTHEN; NOBREGA; OLIVEIRA,
2020).

Essas mudancas ndo afetaram apenas a rotina dos individuos, ela também impds, sobretudo,
desafios a educacdo brasileira e mundial. Como medida imediata, as atividades pedagogicas foram
interrompidas em todos os niveis educacionais, mas nao demorou para que se discutissem medidas
alternativas para ofertar o ensino a distancia para publicos que até entdo eram acostumados apenas
com a modalidade presencial (ROTHEN; NOBREGA; OLIVEIRA, 2020). A opcdo pelo ensino
remoto esta longe de ser uma unanimidade, isso porque esbarra em questdes como: a inclusdo digital,
a formacdo de professores para uso das tecnologias digitais, acesso aos equipamentos tecnoldgicos e
internet de boa qualidade, além da sobrecarga financeira gerada para custear todos esses recursos
(LEITE; LIMA; CARVALHO, 2020) e a preocupacdo de ndo elevar a taxa de exclusdo na educacdo
(ROTHEN; NOBREGA; OLIVEIRA, 2020).

A preocupacdo em manter as atividades educacionais para se evitar uma possivel sensagéo de
estagnacdo do ensino demandou das instituicdes de ensino, inclusive aquelas voltadas ao ensino
superior, necessarias adequacdes das salas de aulas convencionais, tornando-as virtuais a partir da
transposicdo de metodologias e praticas pedagogicas (BASTOS et al., 2020).

No Brasil, a Portaria n. 343, de 17 de marco de 2020, surgiu como dispositivo para viabilizagdo
desse modelo de ensino, visto que dispde sobre a substituicdo das aulas presenciais por aulas remotas
em meios digitais enquanto persistisse a pandemia de COVID-19 (BRASIL, 2020; SOARES; SILVA,
2020). Porém, inicialmente, o Estado de Alagoas publicou o Decreto N. 69.527, de 17 de margo de
2020, instituindo medidas temporarias de enfrentamento da emergéncia de salde publica de
importancia internacional decorrente da COVID-19, nas redes de ensino publica e privada, a qual
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suspendia todas as atividades educacionais nas escolas, universidades e faculdades em instituicdes
publicas e privadas em Alagoas, a partir do dia 23 de marco de 2020 por 15 (quinze) dias corridos
(ALAGOAS, 2020). Todavia, esse tempo ndo foi suficiente e o Estado, por diversas vezes, precisou
prorrogar o retorno as aulas.

Em consonancia, a Universidade Federal de Alagoas (UFAL), no seu Plano de Contingéncia
a COVID-19, de 16 de margo de 2020, suspendeu as atividades académicas presenciais, a despeito
das aulas nos cursos de graduacéo e pos-graduacdo, em quaisquer modalidades, inclusive a distancia
e de campo (UFAL, 2020a). Apenas em 08 de setembro de 2020 que a UFAL, por meio da Resolucao
N. 34/2020, implementou o periodo letivo excepcional (PLE) para os cursos de graduacéo, bem como
regulamentou atividades académicas nao presenciais (AANPsS) durante a pandemia do novo
coronavirus (UFAL, 2020b). Ainda nesse mesmo més, com a Portaria N. 166, de 29 de setembro de
2020, foi possivel estabelecer orientagdes acerca de estagios curriculares obrigatdrios presenciais
durante o periodo letivo excepcional para os cursos da area da saude, entre eles, a Enfermagem
(UFAL, 2020c).

O processo de retorno foi lento e somente possivel apos avaliacdo de especialistas da satde e
demais areas da comunidade cientifica, seguindo todas as medidas de biosseguranca recomendadas
por protocolos. Diante desse cenario, 0s estudantes da graduacdo em Enfermagem, que sdo em sua
maioria jovens que participam dos processos de ensino-aprendizagem a partir de atividades tedrico-
praticas (SILVA et al., 2020), tiveram suas aulas suspensas ou parcialmente interrompidas. 1sso
implicou no estabelecimento de estratégias didatico-pedagdgicas para inseri-los e explicar sobre os
principios da profissdo, desde os primeiros semestres do curso, j& gue mostravam-se pouco
amadurecidos para compreenderem e refletirem sobre questfes que envolvessem a profissdo e a
identidade social (SILVA et al., 2020).

Esses desafios podem ser elucidados com o ensino da Histdria da Enfermagem, visto que a
pratica pedagogica, nessa area, visa desprender-se do senso comum, para fomentar uma prética de
orientagdo e ensino contextualizada e problematizada, analisando-se 0s interesses que movem 0s
grupos no jogo de forcas e que determinam os rumos da histéria (BARREIRA; BAPTISTA, 2003).

Entende-se que seja de extrema importancia o ensino de Historia da Enfermagem na
graduacdo, visto que, a partir dela, busca-se compreender o percurso historico da enfermagem e seu
desenvolvimento torna-se Util a partir do momento em que o reconhecimento das origens da profissao
e suas raizes histérico-culturais passam a operacionalizar na qualificacdo profissional, estimulando

conhecimentos que néo se restrinjam as técnicas, mas ao cuidado como um todo, fator indispensavel
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para a construcao de uma sociedade equanime (OGUISSO; CAMPQOS, 2013).

Desse modo, buscou-se relatar a experiéncia da pratica de estagio docente no ensino de
Historia da Enfermagem durante a pandemia de COVID-19, unidade temética da disciplina de
Enfermagem, Salde e Sociedade II. Em relacdo ao estagio docente, Pimenta e Lima (2005/2006)
mencionam tratar-se de uma relacéo entre teoria e pratica voltada a formacdo de professores. Esse,
passa a ser considerado uma aproximacdo da realidade, bem como um espaco de producdo do
conhecimento sobre a profissdo, o qual prepara o futuro professor a enfrentar as demandas da prética
pedagdgica (DAUANNY; LIMA; PIMENTA, 2019), a exemplo daquelas vivenciadas na pandemia
de COVID-19.

Cabe as universidades e aos professores orientadores problematizar a vivéncia pratica a luz da
teoria, de modo que as a¢des pedagdgicas proporcionem uma reflexdo das atividades vivenciadas no
estagio, em que o aluno-mestre possa entender a pratica docente e ponderar sobre 0s pontos positivos
ou negativos de suas acdes, enquanto mediador da aprendizagem (CORREA, 2021). Ademais, 0
exercicio da atividade docente pode ser um facilitador no desenvolvimento de uma consciéncia critica
sobre a Histdria da Enfermagem no curso de graduacgdo, além da participacdo ativa de professores e
alunos de forma dinamica, reflexiva e questionadora.

Trata-se de um estudo descritivo e de abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia. O
conhecimento cientifico produzido a partir dos relatos de experiéncia beneficia 0 meio académico e a
sociedade por colaborar nas melhorias das intervengdes e nas praticas de trabalho. Também,
possibilita que estudantes e profissionais cooperem com o progresso da ciéncia por intermédio da
construcdo do conhecimento, com base em descricdes informativas, referenciadas, dialogadas e
criticas, voltados a melhoria da formacdo académica (ensino, pesquisa e extensao) e das acdes de
educacéo continuada (MUSSI; FLORES; ALMEIDA, 2021).

A discussao percorrera as caracteristicas da disciplina de Enfermagem, Salde e Sociedade Il
e suas nuances durante a pandemia da COVID-19, bem como o plano de ensino voltado a unidade
tematica de Histdria da Enfermagem. Por conseguinte, debate o relato de experiéncia nos ambientes
virtuais sincrono e assincrono, com o uso de metodologias ativas, aulas expositivas dialogadas,
leituras discursivas, seminarios, visita remota guiada a museu, dindmicas de grupos, situacdes
problema, rodas de conversa e filmes, com a finalidade de transpor as barreiras educacionais e

formativas da enfermagem, impostas pela pandemia da COVID-19.

2 A DISCIPLINA DE ENFERMAGEM, SAUDE E SOCIEDADE Il E SUAS NUANCES
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A disciplina escolhida para a realizacdo das atividades de estagio docente foi Enfermagem,

Saude e Sociedade 1, com codificac¢do institucional ENFMO006, ofertada no segundo semestre do

curso de graduacdo em Enfermagem, da Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Alagoas

(UFAL). Dispbe de uma carga horaria total de 240h, distribuidas em unidades tematicas, a saber:

Historia da enfermagem, Exercicio da Enfermag

em, Trabalho e Processo de Enfermagem com o0s

respectivos assuntos explorados, conforme Figura 1. E ministrada por trés docentes, todas com

titulacdo de doutorado, e dessas, uma com do
Enfermagem Anna Nery da Universidade Federal

da Enfermagem.

Figura 1 — Fluxograma da disciplina de Enfermag

tematicas e seus respectivos conteldos

utorado em enfermagem realizado na Escola de

do Rio de Janeiro, cuja tese teve foco em Historia

em, Salde e Sociedade 11 com suas quatro unidades

* O que é Enfermagem? ( + Cuidado de Enfermagem
» Historia da Enfermagem « Etica e bioética
mundial, nacional e local « Legislacdo e organizacéo
profissional
UNIDADE | UNIDADE 11
Historia da Exercicio da
Enfermagem Enfermagem
UNIDADE IV UNIDADE |11
SAE Trabalho
*Processo de trabalho e - O que é trabalho?
Enfermagem
. * Processo de trabalho
* Teorias de Enfermagem .
* Processo de trabalho em salde
* Processo de Enfermagem/ .
SAE/ CIPE L *Trabalho em equipe

Fonte: Elaborada pelas autoras (2021).

A unidade tematica pactuada com a orient

adora para a realizacdo do estagio docente foi a de

Histdria da Enfermagem, com carga horaria total de 72 horas (quando associada ao planejamento das

aulas), com 11 (onze) encontros sincronos e assincronos, distribuidos semanalmente as quartas (7h30
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as 12h e 13h30 as 18h) e sextas-feiras (13h30 as 18h) com carga horaria semanal de 14h. As atividades
ocorreram no primeiro semestre de 2021, com inicio em 24 de fevereiro e término em 17 de marco.
Essa unidade temética tem como uma de suas referéncias os projetos e as atividades de pesquisa
desenvolvidas pelo Grupo de Estudos D. Isabel Macintyre/Universidade Federal de Alagoas
(GEDIM/UFAL), grupo inscrito na plataforma do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico (CNPQ).

Ressalta-se ainda que a Escola de Enfermagem da UFAL, bem como o GEDIM tém se
debrucado em pesquisas sobre a passagem do Navio HOPE em Alagoas, a implantacdo do grémio
estudantil da mencionada escola, historia das parteiras e curiosas em Alagoas, a criacdo do curso de
Enfermagem da UFAL, o ensino de Histéria da Enfermagem nos cursos de graduacdo em
Enfermagem e a inser¢do da Enfermagem Moderna no estado.

A disciplina ocorreu em um momento critico para a satde publica mundial, evidenciado com
a pandemia da COVID-19 e em tempos em que a educacdo buscou adaptar-se e a desenvolver-se a
partir das tecnologias digitais. Pensar, desenvolver e aplicar atividades educativas nesse periodo nao
foi uma tarefa facil, principalmente para um curso essencialmente voltado as atividades préticas.
Ainda assim, discutir e aprender novas estratégias foi positivo para educadores e futuros educadores,
com foco na dinamizacdo das atividades sincronas e assincronas.

Compreende-se atividades sincronas como aquelas em que acontecem com horério marcado e
com transmissdo em tempo real. Por meio de um link, o estudante é convidado a participar da aula,
que o direciona para uma sala de aula virtual (SANTOS JUNIOR; MONTEIRO, 2020), a exemplo do
Google meet. Do mesmo modo que ocorre em uma sala de aula presencial, o aluno pode tirar dividas
e participar de debates de imediato, aumentando a participa¢do em discussdes, permitindo que sejam
valorizados no processo de aprendizagem (SANTOS JUNIOR; MONTEIRO, 2020).

J& as atividades assincronas sdo as que ndo ocorrem em tempo real e/ou atual, ou seja,
professores e alunos ndo precisam estar conectados simultaneamente para a realizacdo de aulas,
tarefas e/ou atividades (SANTOS JUNIOR; MONTEIRO, 2020), a exemplo do Ambiente Virtual de
Aprendizagem (AVA). A qualquer momento o estudante pode acessar as atividades propostas, com
flexibilizacdo de horario. Ademais, existe a facilidade em criar turmas virtuais, realizar avaliagdes,
receber trabalhos e/ou exercicios, langar comunicados, organizar materiais de consulta e otimizar a
comunicagdo professor-estudante. As atividades podem ser analisadas pelos docentes e ser atribuida
uma pontuacéo especifica para cada uma delas. Féruns de discussédo podem ser propostos para debater
sobre as experiéncias de cada discente (SANTOS JUNIOR; MONTEIRO, 2020).
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2.1 Elaboracdo e aplicacdo do plano de ensino voltado a unidade tematica de Histdria da

Enfermagem

O ensino de Histdria da Enfermagem estd amparado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Graduacdo em Enfermagem e pelo Projeto Pedagodgico, 0s quais devem orientar o
Curriculo do Curso de Graduacdo em Enfermagem para um perfil académico e profissional do
egresso. Esse curriculo devera contribuir, também, para a compreensdo, interpretagdo, preservacao,
reforco, fomento e difusdo das culturas nacionais e regionais, internacionais e histéricas, em um
contexto de pluralismo e diversidade cultural. Este artigo reforca a importancia do estudo de Historia
da Enfermagem, visto que possibilita uma visdo critico-reflexivo, um dos pilares na formagao do
profissional enfermeiro (BRASIL, 2001).

Inicialmente, para essa unidade tematica, buscou-se contemplar mais 0s encontros sincronos,
ficando os assincronos para o ensino complementar e plantdo de duvidas. Com isso, dos 11 (onze)
encontros para se trabalhar a unidade tematica de Historia da Enfermagem, oito (72,72%) ocorreram
por meio da modalidade sincrona, fazendo uso da plataforma digital Google Meet ou Jitsi Meet, esse
segundo especificamente utilizado para a visita remota guiada ao museu da Escola de Enfermagem
Anna Nery da Universidade Federal do Rio de Janeiro; e trés (27,27%) na modalidade assincrona,
com o auxilio do Moodle que é o0 AVA da UFAL. Também, utilizou-se a rede social WhatsApp com
a formacéo de um grupo de estudo, que de forma coletiva e/ou individualizada, o discente buscava
sanar davidas de forma rapida e imediata com a professora responsavel pela disciplina e/ou com a
mestranda em estagio docente.

Considerou-se para isso, em todas as atividades, o uso de metodologias ativas, visto que
possibilitam ao discente a aprendizagem a partir das experiéncias vividas. Perceber suas inquietagdes
e problematicas, possibilitou a construcao de conhecimento e dos cenarios de atuacdo, com intuito de
superar o0 modelo tradicional de formacéo, incorporando formas de ensinar e aprender, por meio de
momentos de discussdo democraticos e reconhecendo o protagonismo do estudante na construgéo de
uma visdo critico-reflexiva, ética, de autonomia e de trabalho em equipe (TEO; BORSOI; FERRETTI,
2019). Assim, nos encontros foram utilizadas varias estratégias, quais sejam: aulas expositivas
dialogadas, leituras discursivas, seminarios, visita remota guiada a museu, dindmicas de grupos,
situacOes problema, rodas de conversa e filmes.

Ressalta-se que as metodologias ativas implicam em uma série de mudancas, tanto aquelas
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voltadas para educadores quanto para discentes; o despertar com 0 uso da teoria e da prética, sendo
FERRETTI, 2019),

principalmente quando estdo em processo formativo. Desse modo, esse processo se deu conforme o

elas mediadoras do processo ensino-aprendizagem (TEO; BORSOI;

contetdo trabalhado (atividades/aulas), objetivos, estratégias de ensino, recursos providenciados,

cenarios de préticas e estratégias de avaliacdo, conforme Quadro 1.

Quadro 1 — Sintese planejamento/execucdo do processo de ensino-aprendizagem para a unidade
temética de Historia da Enfermagem a partir do contetdo trabalhado (atividades/aulas), objetivos,

estratégias de ensino, recursos providenciados, cenarios e estratégias de avaliacdo. Maceid, AL,

Brasil, 2021
Conteudo Objetivos | Estratégias de Recursos Cenérios | Estratégias de
ensino providenciad avaliacdo
0s
O que é | Apresentar, Aula Notebook ou | Sala  de | Participagdo/
Enfermagem, | discutir e | expositiva computador | aula aberta | interacdo na
afinal? refletir sobre | dialogada e | desktop com | pela aula e
0 conceito de | leitura camera para | plataforma | elaboracdo de
Enfermagem | discursiva participacdo | do Google | uma resenha
da atividade | meet critica do
livro “O que ¢
Enfermagem?
2 Evolucdo das | Ler e refletir | Leitura Notebook ou | Sala  de | Participagéo/
praticas  de | sobre a | individualiza | computador | aula aberta | interacdo na
cuidar: do | evolucdo das | da e debate | desktop com | pela aula
cuidado  de | praticas  de | em grupo camera para | plataforma
mulheres ao | cuidado de participacdo | do Google
cuidado  de | mulheres ao da atividade e | meet
Enfermagem | cuidado de impressdo de
Enfermagem textos
3 A Idade | Discutir sobre | Sistematizacd | Notebook ou | Sala  de | Participacéo/
Obscura da|a o0 do conteudo | computador | aula aberta | interacdo na
Enfermagem/ | enfermagem |e discussdo | desktop com | pela aula e
A no mundo | do filme camera para | plataforma | exercicio
(re)organizag | desde 0 participacdo | do Google | individual
do e | obscurantism da atividade e | meet sobre o filme
(re)valorizacé | o ateé 0 filme de Florence
0 da | Florence; Florence Nightingale a
Enfermagem | refletir sobre Nightingale partir de um
0 filme (2008) roteiro de
Florence discussdo
Nightingale
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(2008);
Debater 0
filme —
Florence
Nightingale
(2008)

4 Florence e a | Discutir sobre | Leitura e | Notebook ou | AVA - | Participacéo/
profissionaliz | as bases da | discussdo do | computador | UFAL interacd0  no
acao da | enfermagem | texto e | desktop e AVA-UFAL e
enfermagem | moderna no | realizagdo de | texto - exercicio
(Parte 1) mundo a | exercicio Florence avaliativo

partir das Nightingale individual a
contribuicdes (1820-1910): partir de um
de Florence as bases da roteiro de
Nightingale; enfermagem discussédo
no mundo do
livro da Itayra
Padilha
Florence e a | Contextualiza | Aulas Notebook ou | Sala  de | Participagdo/
profissionaliz | r a historia de | discursivas computador | aula aberta | interacdo na
acao da | Florence dialogadas, desktop com | pela aula e
enfermagem | Nightingale | apresentacdo | camera para | plataforma | exercicio
(Parte 2) no mundo e |do filme e | participacdo | do Google | individual
Anna Nery no | leitura de | da atividade, | meet sobre o filme
Brasil; artigo o filme Brava Brava Gente —
apresentar e Gente — A A Historia de
discutir 0 Histéria de Anna Nery a
filme Brava Anna Nery e partir de um
Gente — A 0 artigo roteiro de
Historia de “Anna Justina discussdo
Anna Nery; Ferreira
estimular o Nery: um
pensamento marco na
reflexivo Historia da
sobre as Enfermagem
contribuigdes brasileira”
de Florence e
Anna  Nery
para a
Enfermagem
mundial e
brasileira

6 E depois de | Aproximar e | Aula Notebook ou | Sala aberta | Participagéo/
Florence, o0 | conhecer 0 | expositiva computador | pela interacdo  na
modelo anglo | processo dialogada e | desktop com | plataforma |aula e na
americano de | formativo da | visita remota | cdmera para | do Google | visita guiada
Enfermagem | enfermagem | guiada a0 | participacdo | meet (aula | a0 museu
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profissional Museu da | da atividade, | expositiva
no Brasil; | Escola Anna | capitulo  do | dialogada)
estimular o | Nery?, da | livro de Maria | e Jitsi meet
pensamento | Universidade | Itayra Padilha | (visita
reflexivo e | Federal do | “A guiada ao
entender a | Rio de | Enfermagem | museu)
formacdo da | Janeiro profissional
enfermagem no Brasil
brasileira a (1923-1949)”
partir dos
aparelhos
museais e
Seus recursos
didatico-
pedagdgicos
7 Desenvolvim | Conhecer e | Trabalho em | Notebook ou | AVA - | Participagéo/
ento da | entender 0 | equipe com a | computador | UFAL interacdo com
Enfermagem | desenvolvime | construcdo de | desktop e 0 grupo, no
no Brasil | nto da | linhas do | livro de Maria AVA-UFALe
(Parte 1) enfermagem | tempo Itayra Padilha construcdo de
no Brasil; | baseados na | (Enfermagem linhas do
estimular o | leitura de historia de tempo
pensamento | capitulos de | uma
reflexivo  a | livro profisséo)
partir da
construcao de
linhas do
tempo
8 Desenvolvim | Conhecer e | Trabalho em | Notebook ou | Sala  de | Participacao/
ento da | entender 0 | equipe com a | computador | aula aberta | interacdo com
Enfermagem | desenvolvime | apresentacdo | desktop com | pela 0 grupo,
no Brasil | nto da | de linhas do | camera para | plataforma | apresentacao
(Parte 2) enfermagem | tempo participacdo | do Google [ e  discussdo
no Brasil; | baseados na | da atividade e | meet das linhas do
estimular o | leitura de | linhas do tempo
pensamento | capitulos de | tempo
reflexivo  a | livro
partir da
apresentacao
e discussdo de
linhas do
tempo

1 O museu conta com um acervo desde a década de 1920, que inclui mobiliario, instrumentos de cuidado, insignias e
réplicas de uniformes. Oferece visita guiada, visita ao pavilhdo de aulas e ao centro de documentagdo. Em decorréncia da
pandemia da COVID-19, o museu esta com o servigo de visita guiada remota através da plataforma digital Jitsi Meet. Em
situacBes normais, 0 museu esta aberto para visitacdo em dias Uteis, com exce¢do das quintas-feiras, no horério de 10h as
16h.
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9 Histéria da | Conhecer e | Trabalho em | Notebook ou | AVA - | Participacéo/
Enfermagem | entender equipe?, computador | UFAL interagdo com
de Alagoas | sobre a | leitura e | desktop 0 grupo, no
(Parte 1) Historia  da | preparagdo AVA-UFALe

Enfermagem | dos elaboracao
em Alagoas; | seminarios dos
estimular o seminarios
pensamento pelos grupos
reflexivo a

partir da

construcdo e

discussdo em

seminarios

10 | Histéria da | Discutir e | Apresentacdo | Notebook ou | Sala  de | Participagéo/
Enfermagem | entender dos computador | aula aberta | interacdo com
de Alagoas | sobre a | seminarios desktop com | pela 0 grupo na
(Parte 2) Histéria da camera para | plataforma | discussdo e

Enfermagem apresentacdo | do Google | debate e
em Alagoas; dos meet apresentacao
estimular o seminarios dos
pensamento seminarios
reflexivo a

partir da

apresentacao

e discussdo

em

seminarios

11 | Importéncia | Estimular a | Roda de | Notebook ou | Sala  de | Participacéo
da pesquisa | pesquisa em | conversa com | computador | aula aberta | na roda de
sobre Historia | Histéria  da | historiador e | desktop com | pela conversa e
da Enfermagem | pesquisador | cdmera para | plataforma | sintese de
Enfermagem | no contexto | convidado participacdo | do Google | uma lauda

alagoano; da atividade e | meet com 0
conhecer linhas do questionamen
sobre a tempo to: Porque é
Histéria da importante
Salde produzir
Publica e conhecimento
discutir  as na area da
epidemias historia  da
recorrentes enfermagem?
em Alagoas

no século

2 Divisdo dos seminarios sobre Histdria da Enfermagem alagoana: 1) A inser¢do da Enfermagem Moderna em Alagoas:
os bastidores de uma conquista. 2) Medicalidade e Salde em Alagoas. 3) Histdria das parteiras e curiosas. 4) Cria¢do
do Curso de Enfermagem da UFAL.
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L[| [ XIX |
Fonte: Elaborado pelas autoras (2021).

2.2 Discutindo a experiéncia

Experienciar o ensino remoto com o uso das tecnologias da informagdo em momento téo
adverso para a sociedade demonstra a necessidade de difusdo do ensino hibrido, quando esse se aplica,
diferente daqueles ja adotados com a educacao presencial, porém devem ser amparados em discussdes
que viabilizem as potencialidades e desafios, por meio de resultados apresentados e socializados para
gue novos arranjos pedagdgicos sejam colocados em pratica em situacdes de normalidade ou nédo
(ROTHEN; NOBREGA; OLIVEIRA, 2020). Inclusive, ja existe estudo que aponta que a interagio
professor-aluno em atividades sincronas e/ou assincronas pode ser capaz de promover o processo de
ensino-aprendizagem de forma eficaz (SANTOS JUNIOR; MONTEIRO, 2020).

Os conteudos trabalhados também sdo bem importantes, os quais abordaram desde 0s
primdrdios da enfermagem até tematicas mais recentes, como a criacdo das escolas de Enfermagem
no Brasil (SILVA et al., 2020), bem como o desenvolvimento e contribui¢cdo da Enfermagem em
Alagoas, com a criacdo do primeiro curso a partir da passagem do Navio Hope no Estado e a formacao
de parteiras e curiosas para prestar cuidados em satde. Ao estimula-los na construcao de um raciocinio
critico a partir desses assuntos, observou-se que os estudantes buscaram trazer respostas com base em
metodologias ativas.

Mesclar a proposta de ensino-aprendizagem na unidade tematica de Historia da Enfermagem,
entre atividades sincronas e assincronas, pode viabilizar uma experiéncia inovadora de ensino remoto
(SANTOS JUNIOR; MONTEIRO, 2020), visto que mesmo com a limitacdo dos encontros
presenciais, grupos de discussdo foram formados e trouxeram recursos que fomentaram o estudo da
Histdria da Enfermagem em Alagoas, a exemplo da construcdo de linhas do tempo, seminarios e roda
de conversa sobre a importancia da pesquisa histérica em Enfermagem.

Ressalta-se que, para os seminarios, um dos grupos convidou uma parteira para compartilhar
sua experiéncia profissional, sendo a iniciativa acolhida com bastante receptividade e curiosidade,
evidenciados com debates em aula sincrona, o que reforca a importancia das metodologias ativas,
mesmo se tratando de ambiente remoto.

Ademais, os espacos de formacdo sugeridos pela disciplina de Histéria da Enfermagem

promoveram vivéncias, como: constru¢do do conhecimento com a mediacdo de pesquisadores com
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expertise sobre a Historia da Enfermagem e da Saude Pablica em Alagoas; o primeiro sobre a insercao
da enfermagem moderna e, o segundo sobre as epidemias durante o século XI1X no Estado, enfatizado
as medidas sanitarias adotadas a época para controle das doencas, a exemplo da variola, febre tifoide,
febre amarela e colera.

A atividade de visita ao museu, que antes da pandemia de COVID-19 ocorria presencialmente,
passou a ser desenvolvida de forma remota. De maneira geral, as institui¢cdes visualizaram durante o
processo pandémico uma potencialidade para aproximar pessoas que estdo em cidades diferentes a
conhecerem a diversidade cultural de um pais tdo transcontinental como o Brasil. O Museu da Escola
Anna Nery, localizado na Universidade Federal do Rio de Janeiro, tem mostrado de forma exitosa que
é possivel aproximar a sociedade académica, mesmo em localidades distantes, a conhecer o rico
acervo do museu, que retine mobiliarios, instrumentos de cuidado, insignias e réplicas de uniformes
desde a década de 1920.

Jaem relacdo aos objetivos propostos pela disciplina, buscou-se ampliar o conhecimento sobre
a Histdria da Enfermagem no contexto mundial, nacional e local, estimulando nos estudantes uma
visao critico-reflexiva em relacdo aos fenébmenos econémicos, sociais, culturais e ambientais que
envolvem a enfermagem, incentivando a pesquisa na area de Histéria da Enfermagem a partir da
identificacdo e discussdo de novos objetos de pesquisa. Além disso, objetivou-se detectar as
necessidades de aprendizagem dos alunos, a fim de sana-las.

No que concerne as habilidades desenvolvidas pela mestranda, pautou-se basicamente na
realizacdo de planejamento de disciplina, plano de aula, organizacdo de trabalho pedagdgico e
dominio de sala de aula, mesmo que com o0 uso do ensino remoto, em parceria com o professor
orientador do estagio e da pds-graduacédo, realizacdo de trabalho em equipe, fortalecimento das
atividades didatico-pedagdgicas a partir da relacdo aluno-professor, exercicio da oratoria, inser¢ao na
sala de aula de um ambiente de dialogo e de ampliacdo de novos cenérios de aprendizagem.

Este estudo apresentou como limitacdo a disponibilizacdo de equipamentos tecnolégicos e
internet de boa qualidade, realidade nem sempre equanime para todos os estudantes. Com a pandemia,
alguns discentes retornaram para as suas cidades de origem ou mesmo eram moradores de municipios
mais afastados da capital alagoana, apresentando dificuldades no acesso a internet. Outra dificuldade
apresentada foi a timidez de alguns participantes durante a interagdo no ambiente virtual, sendo
necessario intervencdes dos docentes e da mestranda para transpor essa barreira, entdo a importancia

de se promover capacitacéo e educagdo permanente para os profissionais da educacao/saude.
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3 CONCLUSAO

A prética de estagio docente na unidade tematica de Histdria da Enfermagem proporcionou
uma rica contribuicdo formativa, com vistas ao desenvolvimento da capacidade didatica, com
criticidade e reflexdo. Esse se mostrou, também, um momento de troca de experiéncias entre
orientador, mestrando e discentes da graduacdo em Enfermagem na construcdo do conhecimento,
mesmo diante das dificuldades impostas pela pandemia de COVID-19.

Quanto a reflexd@o, essa permitiu-nos problematizar e compreender os desafios da prética
docente contemporanea diante da pandemia de COVID-19, vivenciadas por atividades remotas
sincronas e assincronas, bem como estimular e compartilhar estratégias de ensino, novos saberes e

contribuir na formacéo de futuro docente na area da Enfermagem.
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